
糖尿病患者は2020年で日本では554万人とされ、世界では
10人に1人が糖尿病と診断されている今、決して人ごとではあ
りません。糖尿病相談員(CDEL)・認知症領域検査技師が伝え
たい今からできる事をお伝えします。

《講 師》清水 友美（臨床検査技師）

医療法人社団東光会

東 所 沢 病 院

〒359-0013 埼玉県所沢市城435-1

TEL：04-2944-2390
FAX：04-2944-5236

ホームページ
http://www.h-tokoro.jp/

２０２４年１０月１２日(土)
１４ ： １０～１４ ： ５０
開催場所 ： １階ロビー
■お問合せ：04-2944-2390

※当日撮影した写真は、当施設ホームページや広報誌にて掲載しますのであらかじめご了承ください。
個人が特定されないよう、撮影・録画・録音においては十分配慮いたします。

世の中にはたくさんの糖尿病治療薬があります。同じ糖尿病で
も、患者さんごとに処方される薬が異なります。一体何が違う
のでしょうか。どのような違いがあるのか、お薬の働き方や特
徴についてお話をしたいと思います。

《講 師》大井 俊也（薬剤師）

ご希望の方には「避難時の食事・運動」リーフレットを差し上げます。



当日のタイムスケジュール

１４：１０～

１４：２５～

１４：３０～

１４：４５～

【第1部】糖尿病治療薬の種類と特徴

講師：大井 俊也（薬剤師）

5分間 質疑応答・休憩

【第2部】血糖コントロールへの知識
糖尿病と認知症の関係（糖と脳）

講師：清水 友美（臨床検査技師）

5分間 質疑応答

１４：５０ 講演会終了

講演会終了後、１５：００に東所沢駅・所沢駅行きの
送迎車輛が発車いたします。
お帰りの際はぜひご利用ください。


